
Soins 
palliatifs

de soins
Une philosophie



À un moment donné, nous devons tous, d’une 
certaine façon, faire face à la fin de la vie.  Et 
quand la mort vient à nous, ou à un être cher, nous 
espérons qu’elle sera paisible et sans douleur.  
Nous espérons être soignés et entourés par ceux 
que nous aimons, et nous sentir en sécurité et 
confortables.

Équipe régionale des soins 
palliatifs
•	 constituée de médecins de famille, 

d’infirmiers et de travailleurs sociaux.
•	 assure des services dans toute la 

région, à domicile, dans les hôpitaux et 
les établissements de soins de longue 
durée.

•	 travaille avec votre médecin de famille 
ou infirmier praticien. 

Southern Health-Santé Sud
Programme Soins Palliatifs
8 380 cross Stone Bridge  |  Steinbach MB  R5G 2R1
T 204-346-7034  |  F 204-388-2049
Sans frais 800-742-6509
Courriel : info@southernhealth.ca www.southernhealth.ca

Soins palliatifs
•	 des soins destinés aux 

patients (et à leurs familles) 
qui font face à une maladie 
grave;

•	 permettent aux patients 
d’avoir la meilleure qualité de 
vie possible jusqu’à la fin de 
leurs jours.

Nous pouvons vous aider à accéder :
•	 aux services spécialisés de gestion de la douleur et des symptômes;
•	 au programme de soins à domicile, qui offre des services de soins infirmiers 

et de soins personnels à domicile, ainsi que des fournitures et du matériel 
spécialisés;

•	 aux soins spirituels;
•	 aux bénévoles qualifiés;
•	 aux programmes disponibles visant à appuyer les besoins de fin de vie des 

patients et des familles.

Comment accéder à nos services :
•	 vous pouvez communiquer directement avec nous aux coordonnées ci-

dessous
•	 vous pouvez consulter votre médecin ou infirmier pour un aiguillage.
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