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À propos du présent rapport 
 
Les données sur la population affichées dans le présent rapport sont basées sur des registres de résidents activement 
inscrits à Santé Manitoba au 1er juin 2020, et publiés par Santé et des Soins aux personnes âgées 
(https://www.gov.mb.ca/health/population/index.fr.html). Cette base de données sur la population est considérée 
comme une estimation fiable et précise de la taille de la population, et est utile pour comprendre les tendances et pour 
planifier les soins de santé.   

Changement d’appellation au Rapport sur la population 

Le Rapport sur la population est organisé en quatre zones géographiques à l’intérieur de Southern Health-Santé Sud.  
Voici comment nous nommerons dorénavant ces secteurs.  

Appellation 
actuelle 

Ancienne 
appellation 

Zone 1 Zone du Nord 
Zone 2 Zone du Centre 
Zone 3 Zone de l’Ouest 
Zone 4 Zone de l’Est 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gov.mb.ca/health/population/index.fr.html
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2020 Population - Southern Health-Santé Sud 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Southern Health-Santé Sud                  
Population 2020                                      

(211 896)

Zone 1
(43 472)

Seven Regions      
(6 383)

North Norfolk
(4 529)

Région rurale de 
Portage               
(7 184)

Cartier-SFX
(9 267)

Ville de Portage 
(16 109)

Zone 2
(31 743)

Grey                     
(2 867)

Carman
(5 891)

MacDonald
(8 455)

Morris
(5 396)

Red River South         
(4 623)

St-Pierre-De Salaberry              
(4 511)

Zone 3
(55 617)

Lorne-Louise-
Pembina             
(8 305)

Stanley
(5 554)

Altona
(10 015)

Ville de Morden     
(11 216)

Ville de Winkler      
(18 361)

Roland-Thompson
(2 166)

Zone 4
(81 064)

Taché
(10 691)

Niverville-Ritchot 
(14 586)

Ste-Anne-
LaBroquerie     

(13 511)
Ville de Steinbach       

(21 732)

Hanover
(16 334)

Région rurale de 
l'Est                           

(4 210)

Manitoba 
(1 386 938) 
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Zone 1 – Population 2020 
 

 

 

 

ZONE 1 2020 2019 Changements 
démographiques 

Variation en 
pourcentage   

DISTRICT : Seven Regions 6 383 6 312 71 1,1 % 

Municipalité de Westlake-Gladstone 2 998 2 996 2 0,1 % 

MR d’Alonsa 809 803 6 0,7 % 

Sandy Bay Ojibway FN* 2 576 2 513 63 2,5 % 

DISTRICT : Région rurale de Portage 7 184 7 102 82 1,2 % 

Dakota Tipi FN* 141 128 13 10,2 % 

Dakota Plains FN* 42 51 -9 -17,6 % 

Long Plain FN* 908 904 4 0,4 % 

MR de Portage 6 093 6 019 74 1,2 % 

DISTRICT : Municipalité de North Norfolk 4 529 4 494 35 0,8 % 

DISTRICT : Cartier-SFX 9 267 9 029 238 2,6 % 

MR de Cartier 3 210 3 241 -31 -1,0 % 

MR de St-François-Xavier 1 325 1 308 17 1,3 % 

MR de Headingley 4 732 4 480 252 5,6 % 

DISTRICT : Ville de Portage la Prairie 16 109 16 035 74 0,5 % 

TOTAL PARTIEL DE LA ZONE 1 43 472 42 972 500 1,2 % 

 

 

ZONE 1 - Population 2020
(43 472)

Seven Regions  
(6 383)

M. de Westlake-
Gladstone                        

(2 998) MR d'Alonsa        
(809)

Sandy Bay FN        
(2 576)*

North Norfolk
(4 529)

Région rurale 
de Portage                

(7 184)

MR de Portage          
(6 093)

Dakota Plains 
FN                

(42)*

Long Plain FN 
(908)*

Dakota Tipi FN 
(141)*

Cartier-SFX
(9 267)

MR de Cartier              
(3 210) 

MR de St François-
Xavier                             
(1 325)

MR de 
Headingley          

(4 732)

Ville de Portage la 
Prairie                            

(16 109)
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Zone 2 – Population 2020 
 

 

 

 

ZONE 2 2020 2019 Changements 
démographiques 

Variation en 
pourcentage   

DISTRICT :  Municipalité de Grey 2 867 2 831 36 1,3 % 
DISTRICT :  MR de Macdonald 8 455 8 188 267 3,3 % 
DISTRICT :  Red River South 4 623 4 581 42 0,9  % 

Municipalité d’Emerson-Franklin 2 935 2 888 47 1,6 % 
MR de Montcalm 1 164 1 178 -14 -1,2 % 

Roseau River Anishinabe FN* 524 515 9 1,7 % 
DISTRICT :  Carman 5 891 5 848 43 0,7 % 

Ville de Carman 4 170 4 135 35 0,8 % 
MR de Dufferin 1 721 1 713 8 0,5 % 

DISTRICT :  Morris 5 396 5 257 139 2,6 % 
MR de Morris 2 954 2 857 97 3,4 % 

Ville de Morris 2 442 2 400 42 1,8 % 
DISTRICT :  St-Pierre-De Salaberry 4 511 4 430 81 1,8 % 

Ville de St-Pierre-Jolys 1 605 1 571 34 2,2 % 

MR de De Salaberry  2 906 2 859 47 1,6 % 

TOTAL PARTIEL DE LA ZONE 2 31 743 31 135 608 2,0 % 

 

 

ZONE 2 - Population 2020 
(31 743)

Grey                          
(2 867)

Carman
(5 891)

Ville de Carman            
(4 170)

MR de Dufferin           
(1 721)Macdonald            

(8 455)

Morris
(5 396)

Ville de Morris         
(2 442)

MR de Morris                
(2 954)

St-Pierre-De Salaberry            
(4 511)

Village de St-Pierre-
Jolys                          

(1 605)

MR de De Salaberry                
(2 906)

Red River South        
(4 623)

MR de Montcalm         
(1 164)

M. d'Emerson-Franklin      

(2 935)

Roseau River FN      
(524)*
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Zone 3 – Population 2020 
 

 

 

ZONE 3 2020 2019 Changements 
démographiques 

Variation en 
pourcentage   

DISTRICT : Lorne/Louise/Pembina 8 305 8 162 143 1,8 % 

Municipalité de Lorne 3 536 3 518 18 0,5 % 

Municipalité de Louise 1 967 1 947 20 1,0 % 

Municipalité de Pembina 2 573 2 478 95 3,8 % 

Swan Lake FN* 229 219 10 4,6 % 

DISTRICT : Altona 10 015 9 929 86 0,9 % 

Municipalité de Rhineland 4 413 4 424 -11 -0,2 % 

Ville d’Altona 5 602 5 505 97 1,8 % 

DISTRICT : Stanley 5 554 5 610 -56 -1,0 % 

DISTRICT : Roland/Thompson 2 166 2 154 12 0,6 % 

MR de Roland 949 933 16 1,7 % 

MR de Thompson 1 217 1 221 -4 -0,3 % 

DISTRICT : Ville de Morden 11 216 10 756 460 4,3 % 

DISTRICT : Ville de Winkler 18 361 17 930 431 2,4 % 

TOTAL PARTIEL DE LA ZONE 3 55 617 54 541 1 076 2,0 % 

 

 

ZONE 3 - Population 2020 
(55 617)

Lorne-Louise-
Pembina
(8 305)

M. de Louise  
(1 967)

M. de Pembina 
(2 573)

M. de Lorne  
(3 536)

Swan Lake FN*
(229)

Stanley
(5 554)

Altona
(10 015)

Ville d'Altona              
(5 602)

M. de Rhineland  
(4 413)

Ville de Morden
(11 216)

Ville de Winkler 
(18 361)

Roland/Thompson       
(2 166)

MR de Roland
(949)

MR de Thompson 
(1 217)
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Zone 4 – Population 2020 
 

 

 

 

ZONE 4  2020 2019 Changements 
démographiques 

Variation en 
pourcentage   

DISTRICT : Niverville-Ritchot 14 586 14 122 464 3,3 % 

Ville de Niverville 5 939 5 691 248 4,4 % 

MR de Ritchot 8 647 8 431 216 2,6 % 

DISTRICT : Ste-Anne-La Broquerie 13 511 13 130 381 2,9 % 

Ville de Ste-Anne T 3 265 3 106 159 5,1 % 

MR de Ste-Anne 4 318 4 277 41 1,0 % 

MR de La Broquerie 5 928 5 747 181 3,1 % 

DISTRICT : Taché 10 691 10 566 125 1,2 % 

DISTRICT : Ville de Steinbach 21 732 21 411 321 1,5 % 

DISTRICT : Hanover 16 334 15 820 514 3,2 % 

DISTRICT : Région rurale de l’Est 4 210 4 158 52 1,3 % 

MR de Piney 1 791 1 800 -9 -0,5 % 

MR de Stuartburn 1 908 1 861 47 2,5 % 

Territoire non organisé 486 472 14 3,0 % 

Buffalo Point FN* 25 25 0 0,0 % 

TOTAL PARTIEL DE LA ZONE 4 81 064 79 207 1,857 2,3 % 

 

ZONE 4 - Population 2020  
(81 064)

Niverville-Ritchot 
(14 586)

MR de Ritchot 
(8 647)

Ville de Niverville     
(5 939)

MR de Taché 
(10 691)

Ste-Anne-La Broquerie 
(13 511)

Ville de Ste-Anne        
(3 265)

MR de Ste-Anne 
(4 318)

MR de La Broquerie      
(5 928)

Ville de Steinbach
(21 732)

MR de Hanover      
(16 334)

Région rurale de 
l'Est                       

(4 210)

MR de 
Stuartburn         

(1 908)

MR de Piney        
(1 791)

Buffalo Point FN  
(25)*

T. non organisé 
(486)
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Accroissement démographique sur 10 ans (2010-2020) 
 

Comme il est indiqué ci-dessous, la population de 2020 pour Southern Health-Santé Sud était de 211 896 avec un taux de 
croissance annuel de 1,9 %, et un taux de croissance sur une période de dix ans de 20,4 %. Cela s’est traduit par une 
augmentation de 4 041 résidents l'année dernière (de 2019 à 2020) et de 35 845 résidents au cours des dix dernières 
années (de 2010 à 2020).   

  

Population de 
Southern Health-Santé Sud                   

2020 211 896 

2019 207 855 

2010 176 051 

                                                                        Source : Registre de la population 2020, Santé et des Soins aux personnes âgées Manitoba 

 

Comparaisons entre les organismes de prestation de services (OPS) du Manitoba 

Southern Health-Santé Sud a la population qui connaît la plus forte croissance démographique au Manitoba. Elle a 
augmenté de 20 % au cours de la dernière décennie, ce qui représente la plus forte croissance de la province. Le taux de 
croissance moyen du Manitoba pour cette période était de 13 %.   

 

Changements démographiques des organismes de prestation de services du Manitoba 2010-2020. 

 

 

 

13% 13%

6%

11%

6%

20%

Manitoba Winnipeg Prairie Mountain Interlake-Eastern Northern Southern Health-
Santé Sud

Source:  Santé et des Soins aux personnes âgées, Statistiques démographiques 2010 et 2020

2010-2020 
Accroissement de 20,4 % 

sur dix ans 

 

2019-2020 
Accroissement annuel de 

1,9 %  
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Bien que Southern Health-Santé Sud détienne le pourcentage de croissance le plus élevé, il n’enregistre pas la plus 
grande croissance en volume de la province. Comme indiqué ci-dessous, le Manitoba a augmenté de plus de 156 000 
habitants au cours de la dernière décennie. Pendant cette période, Winnipeg recevait plus de 93 000 nouveaux résidents 
et contribuait à 59,4 % de la croissance du Manitoba. Néanmoins, la contribution de Southern Health-Santé Sud de 22,9 
% a constitué la plus forte croissance en volume parmi les OPS ruraux.  Dans toutes les régions du Manitoba, cette 
tendance dans la croissance de la population a été assez régulière au fil des années. 

 

Changements démographiques auprès des organismes de prestation de services du Manitoba, 2010-2020. 

Organisme de prestation de services Population 
2020 

Population 
2010 

Changements 
démographiques 

Contribution à la croissance 
du Manitoba 

Winnipeg 
(ORSW, y compris Churchill) 791 284 698 195 93 089 59,4 % 

Santé Prairie Mountain  172 641 162 713 9 928 6,3 % 
ORS d’Entre-les-Lacs et de l’Est  133 834 120 661 13 173 8,4 % 
ORS du Nord 77 283 72 650 4 633 3,0 % 
Southern Health-Santé Sud 211 896 176 051 35 845 22,9 % 

Manitoba 1 386 938 1 230 270 156 668 100,0 % 
Source : Santé et des Soins aux personnes âgées, Rapport sur la population 2010 et 2020  
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Comparaison selon le groupe d’âge 
 

La population de Southern Health-Santé Sud continue d’augmenter parmi tous les groupes d'âge. Il est intéressant de 
noter d'ailleurs que, même si le Manitoba n'a enregistré qu'un accroissement de 12 % dans son groupe d'âge le plus jeune 
(0-14 ans), la région a connu quant à elle une augmentation de 20 % dans ce même groupe d’âge. Au sein des 55- 64 ans, 
la population de la région a augmenté de 39 %, comparativement à 22 % dans l’ensemble de la province. Le graphique 
montre également une population vieillissante avec la cohorte dont la croissance est la plus rapide entre les 65-74 ans (« 
baby-boomers »). 

Changements démographiques selon le groupe d’âge, Manitoba et Southern Health-Santé Sud, 2010-2020. 

 

 

 

 

 

 

12%

-2%

23%
15%

-9%

22%

52%

14%

20%

7%

31%

20%

-3%

39%

54%

21%

0-14 ans 15-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75+ ans

Manitoba

Southern Health-Santé Sud

Source :  Santé et des Soins aux personnes âgées, Rapport sur la population 2010 et 2020
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Changements démographiques selon le district et la municipalité 

La figure ci-dessous montre la croissance démographique de la région selon le district. Le district de Niverville-Ritchot a 
connu le taux de croissance le plus élevé, qui se situe à 48 %.  La tendance générale de la croissance de la population dans 
Southern Health-Santé Sud est la plus élevée dans les cités dortoirs proches de Winnipeg et dans les quatre villes de la 
région. Les districts qui ont connu beaucoup de changements démographiques (25 % ou plus) sont : Cartier-SFX, 
Macdonald, Ville de Morden, Ville de Winkler, Taché, Niverville-Ritchot, Ste-Anne-La Broquerie et Hanover. En revanche, 
les districts qui ont connu très peu de changements démographiques (5 % ou moins) sont :  Seven Regions, Grey, Red River 
South, et Stanley.  

Accroissement démographique selon le district, Southern Health-Santé Sud, 2010-2020. 
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Croissance démographique par district et municipalité, 2010-2020 
 

Zone 1 Population 
2020 

Population 
2010 

Changements 
démographiques 

Variation en 
pourcentage 

District : Seven Regions 6 383 6 155 228 3,7 % 
Municipalité de Westlake-Gladstone 2 998 2 961 37 1,2 % 

MR d’Alonsa 809 830 -21 -2,5 % 
Sandy Bay FN* 2 576 2 364 212 9,0 % 

District : Municipalité de North Norfolk 4 529 4 195 334 8,0 % 
District : Région rurale de Portage 7 184 6 786 398 5,9 % 

Dakota Tipi FN* 141 109 32 29,4 % 
Dakota Plains FN* 42 39 3 7,7 % 

Long Plain FN* 908 789 119 15,1 % 
MR de Portage 6 093 5 849 244 4,2 % 

District : Cartier-SFX 9 267 6 845 2 422 35,4 % 
MR de Cartier 3 210 3 057 153 5,0 % 

MR de St-François-Xavier  1 325 1 156 169 14,6 % 
MR de Headingley 4 732 2 632 2 100 79,8 % 

District : Ville de Portage 16 109 14 730 1 379 9,4 % 

TOTAL PARTIEL DE LA ZONE 1 43 472 38 711 4 761 12,3 % 

 

Zone 2 Population 
2020 

Population 
2010 

Changements 
démographiques 

Variation en 
pourcentage 

District : Municipalité de Grey 2 867 2 760 107 3,9 % 

District : Macdonald 8 455 6 405 2 050 32,0 % 

District : Red River South 4 623 4 565 58 1,3 % 

Municipalité d’Emerson-Franklin 2 935 2 782 153 5,5 % 

MR de Montcalm 1 164 1 259 -95 -7,5 % 

Roseau River FN* 524 524 0 0,0 % 

District : Carman 5 891 5 494 397 7,2 % 

Ville de Carman 4 170 3 507 663 18,9 % 

MR de Dufferin 1 721 1 987 -266 -13,4 % 

District : Morris 5 396 4 806 590 12,3 % 

MR de Morris 2 954 2 751 203 7,4 % 

Ville de Morris 2 442 2 055 387 18,8 % 

District : St-Pierre-De Salaberry 4 511 4 030 481 11,9 % 

Ville de St-Pierre-Jolys 1 605 1 290 315 24,4 % 

MR de De Salaberry 2 906 2 740 166 6.,1 % 

TOTAL PARTIEL DE LA ZONE 2 31 743 30 078 1 665 5,5 % 
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Zone 3 Population 
2020 

Population 
2010 

Changements 
démographiques 

Variation en 
pourcentage 

District : Lorne/Louise/Pembina 8 305 7 869 436 5,5 % 

Municipalité de Lorne 3 536 3 356 180 5,4 % 

Municipalité de Louise 1 967 1 923 44 2,3 % 

Municipalité de Pembina 2 573 2 374 199 8,4 % 

Swan Lake FN* 229 216 13 6,0 % 

District : Altona 10 015 9 270 745 8,0 % 

Municipalité de Rhineland 4 413 4 646 -233 -5,0 % 

Ville d’Altona 5 602 4 624 978 21,2 % 

District : Stanley 5 554 5 868 -314 -5,4 % 

District : Ville de Morden 11 216 8 381 2 835 33,8 % 

District : Roland/Thompson 2 166 2 018 148 7,3 % 

MR de Roland 949 894 55 6,2 % 

MR de Thompson 1 217 1 124 93 8,3 % 

District : Ville de Winkler 18 361 13 626 4 735 34,7 % 

TOTAL PARTIEL DE LA ZONE 3 55 617 45 014 10 603 23,6 % 

 

Zone 4 Population 
2020 

Population 
2010 

Changements 
démographiques 

Variation en 
pourcentage 

District : Niverville/Ritchot 14 586 9 864 4 722 47,9 % 

Ville de Niverville 5 939 3 661 2 278 62,2 % 

MR de Ritchot 8 647 6 203 2 444 39,4 % 

District : Ste-Anne/La Broquerie 13 511 9 473 4 038 42,6 % 

Ville de Ste-Anne 3 265 2 366 899 38,0 % 

MR de Ste-Anne 4 318 4 614 -296 -6,4 % 

MR de La Broquerie 5 928 2 493 3 435 137,8 % 

District : Taché 10 691 8 452 2 239 26,5 % 

District : Ville de Steinbach 21 732 18 926 2 806 14,8 % 

District : Hanover 16 334 11 670 4 664 40,0 % 

District : Région rurale de l’Est 4 210 3 863 347 9,0 % 

MR de Piney 1 791 1 747 44 2,5 % 

MR de Stuartburn 1 908 1 653 255 15,4 % 

Territoire non organisé 486 463 23 5,0 % 

Buffalo Point FN* 25 0 25 - 

TOTAL PARTIEL DE LA ZONE 4 81 064 62 248 18 816 30,2 % 
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Population autochtone 
 
Les consultations auprès des Autochtones, en lien avec le présent rapport, sont suspendues en raison de la pandémie de 
COVID-19. Par conséquent, les données démographiques actualisées de cette population y seront incluses plus tard. 

En 2019, le Centre d’élaboration de la politique des soins de santé du Manitoba et le Secrétariat à la santé et aux affaires 
sociales des Premières nations du Manitoba se sont associés pour créer un rapport intitulé The Health Status of and 
Access to Healthcare by Registered First Nations Peoples in Manitoba.  

 

 

Cliquez ici pour consulter le rapport et d’autres renseignements complémentaires 
en ligne.  

 

Ce rapport est le fruit d’une relation qui s’annonce solide entre le Centre d’élaboration de la politique 
des soins de santé du Manitoba et le Secrétariat à la santé et aux affaires sociales des Premières Nations 
du Manitoba. Il examine les tendances en matière de santé et de recours aux soins de santé chez les 
membres des Premières Nations vivant au Manitoba. Les analyses permettent des comparaisons entre 
les Premières Nations et tous les autres Manitobains, ainsi qu’entre les Premières Nations vivant dans 
les réserves et celles habitant en dehors. Elles permettent aussi des comparaisons régionales par ORS et 
par conseil tribal. Il s’agit de la première étude à utiliser l’Enquête régionale sur la santé des Premières 
Nations, y compris les membres vivant dans les réserves. Les résultats illustrent l’écart grandissant entre 
la santé des Premières Nations et celle de tous les autres Manitobains, et font ressortir des iniquités 
dans la prestation des services.  

Centre d’élaboration de la politique des soins de santé du Manitoba 

https://umanitoba.ca/faculties/health_sciences/medicine/units/chs/departmental_units/mchp/Landing-FNAtlas.html
https://umanitoba.ca/faculties/health_sciences/medicine/units/chs/departmental_units/mchp/Landing-FNAtlas.html
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